
Informationsblatt zur B-Trainer-Ausbildung

Bewerbungsbedingungen (Zulassung)
• Nachweis der Mitgliedschaft  in einem Verein, der dem Niedersächsischen Tennisverband 

angehört; Bewerber aus anderen Bundesländern benötigen das Einverständnis Ihres 
Landesverbandes

• Gültige, mindestens 2 Jahre alte C-Trainer-Lizenz
• Vollendetes 20. Lebensjahr
• erfolgreiche B-Trainer-Sichtung

Im Jahr 2010 wird erstmalig sowohl eine B-Trainer-Leistungs- als auch eine B-Trainer-Breiten-
Sportausbildung angeboten, so dass für jeden C-Trainer die Möglichkeit besteht, die B-Trainer-
Lizenz zu erlangen.

Aufgabenbereiche
des B-Trainers-Breitensport:
Planung, Koordination und Leitung breitensportlicher Aktivitäten; Förderung und Intensivierung des 
Breitensports, Vereins-Service, -Management und –Marketing, Unterstützung der Vereinsvorstände.
des B-Trainers-Leistungssport:
Systematische Planung und Durchführung von Training im Grundlagen- und Aufbautraining 
(leistungsorientiert); Vorbereitung, Leitung und Betreuung des Turniertennis im Verein auf mittlerem 
Niveau; Leitung des Sportbetriebs im Verein (in Kooperation mit dem Vorstand), Motivation und 
Kommunikation für den Leistungssport.

Erforderliche Vorkenntnisse/Fähigkeiten:
Für B-Trainer-Breitensport: hohe Qualität aller Grundschläge, Zuspiel- und Mitspielfähigkeit, gute 
Kenntnisse im pädagogischen und lehrpraktischem Bereich (Gruppentraining).
Für B-Trainer-Leistungssport: höchste Qualität aller Schläge, Zuspiel- und Wettspielfähigkeit (im 
Leistungsbereich), gute Kenntnisse im pädagogischen und lehrpraktischem Bereich.

Kosten komplett*:

B-Trainer-Sichtung

B-Trainer-Ausbildung
1. Grundlehrgang     5 Tage (60 LE)
2. Aufbaulehrgang mit Prüfung    5 Tage (60 LE)           

Inkl. Übern./VP

510,00 €
510,00 €       

Ohne Übern.

75,00 €

390,00 €
390,00 €

Zusätzlich sind 30 LE (Lerneinheiten) als Methodisches Praktikum/Vereinspraktikum 
abzuleisten. Nähere Informationen hierzu erhalten Sie während der Ausbildung.

Anmeldung:

• bitte melden Sie sich formlos schriftlich beim Niedersächsischen Tennisverband e.V., Postfach 
1130, 31158 Bad Salzdetfurth zu einer der B-Trainer-Sichtungen an. Die Einladung mit 
Bewerbungsbogen wird ab ca. 4 Wochen vor der Veranstaltung versendet. 

Der Bewerbungsbogen muss vom Bewerber und vom Verein ausgefüllt werden und zusammen mit 
der Lehrgangsgebühr (Euro 75,00 per Einzugsermächtigung - oder als Überweisung) zu dem - in 
der Einladung genannten Termin - an den NTV zurückgeschickt werden.

Nach der Sichtung wird dem Bewerber mitgeteilt, ob er zur Ausbildung  zugelassen ist und kann sich 
zu dieser anmelden.

Erforderliche Unterlagen zur Ausstellung der Lizenz:
Passfoto, Datenerfassungsbogen (wird vom NTV verteilt), Kopie der C-Trainer-Lizenz, Nachweis des 
Praktikums.

Abschluss:
B-Trainer- Breitensport- bzw. Leistungssport-Lizenz des DOSB (Deutscher Olympischer Sportbund).

Verlängerung im letzten Jahr der Gültigkeit:
Durch Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen. Die Termine werden in der Verbandszeitschrift und 
im Internet veröffentlicht.



Übersicht der Ausbildungsinhalte

B-Trainer-Breitensport B-Trainer-Leistungssport

Lehrpraxis

Vereinsmarketing

Kommunikation + Präsentation

Konditions- und Koordinationstraining

Zielgruppenorientierter Breitensport Taktiktraining + Psychologisch orientiertes 
Training

Mitgliedergewinnung + Bindung Wettkampforientiertes Techniktraining

Vereinsarbeit Mannschafts- und Turnierbetreuung

Vereinspraktikum Trainingsmethodisches Praktikum


